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P R O G R A M M E  D E  F O R M A T I O N

Formation Élixirs floraux pour chiens

M O D A L I T É

E-learning
Formation à distance

D U R É E

7.00 heures
T A R I F

349.00 euros

Description complète du programme

Formation en e-learning : 7 h

Afin de réaliser le suivi en e-learning il est obligatoire que l'apprenant soit équipé d'un ordinateur portable, d'une caméra 
et d'un microphone ainsi qu'une connexion internet.

Durée

7.00 heures

Profils des stagiaires

▪ Toute personne souhaitant connaître et 
utiliser les élixirs floraux.

Prérequis

▪ Avoir 18 ans

▪ Avoir un niveau scolaire équivalent à la 3ème (diplômes ou 
test interne)

▪ Intérêt pour le bien-être animal et les approches méthodes 
douces

▪ Une familiarité avec les comportements canins (propriétaires, 
bénévoles, professionnels du chien)

▪ Une ouverture à l'observation et à l'écoute émotionnelle

C O N S E I L L É

Il est conseillé d'acheter un livre « Les fleurs de Bach » de Pascale MILIER et de fournir en élixirs les numéros suivants : 
2, 3, 6, 8, 14, 15, 16, 18, 20, 26, 29, 31, 32, 33 + Rescue.

Avoir 3 ou 4 flacons pipettes ambrés contenance 10 à 20 ml

Objectifs pédagogiques

▪ Comprendre les fondamentaux des élixirs floraux

– Connaître l'histoire du Dr Edward Bach et sa philosophie thérapeutique

– Identifier les 38 élixirs floraux
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▪ Analyser les comportements émotionnels du chien

– Reconnaître les signaux d'émotion (peur, stress, dépendance, etc.)

– Utiliser des groupes d'observation comportementale pour émettre les hypothèses

▪ Choisir les élixirs floraux adaptés

– Associer une ou plusieurs fleurs aux émotions observées

– Différencier élixir d'urgence et élixir de fond

▪ Préparer un flacon personnalisé

– Suivre les étapes de dilution à partir d'une teinture mère

– Enquêter, doser et consigner un mélange floral de manière rigoureuse

▪ Administrer les élixirs en respectant l'animal

– Connaître les différents modes d'administration adaptés aux chiens

– Adapter la posologie à la situation émotionnelle et au tempérament

▪ Mettre en place un suivi

– Observer et noter les évolutions émotionnelles après administration

– Adapter ou ajuster le mélange si nécessaire

▪ Mobiliser ses connaissances sur des cas pratiques

– Proposer des formulaires sur des cas types ou réels

– Justifier ses choix avec rigueur et bienveillance

Modalités et durée d'accès

Admission sans disposition particulière

Contenu de la formation

C H A P I T R E  1 Introduction aux élixirs floraux 45 min

C H A P I T R E  2 Sécurité, éthique et bienfaits 45 min

C H A P I T R E  3 Les 38 Élixirs de Bach 2 heures

C H A P I T R E  4 Analyse pratique 1 heure

C H A P I T R E  5 Mode d'emploi, administration 45 min

C H A P I T R E  6 Études de cas et témoignages 1 heure

C H A P I T R E  7 Conclusion, évaluation et certification 60 min
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Organisation de la formation

Équipe pédagogique : Formateurs avec les compétences et expériences requises

Moyens pédagogiques et techniques

▪ Un extranet individualisé reprenant toutes informations relatives à votre formation est mis à disposition : règlement 
intérieur, programme, émargement numérique et/ou papier, et toutes les ressources relatives à votre formation

▪ Cas pratiques pour la théorie

▪ Accès au cours en ligne

▪ Vidéos pédagogiques

▪ Ordinateur ou tablette avec connexion internet

Dispositif de suivi de l'exécution et de l'évaluation des résultats de la formation

▪ QCM et exercices réguliers tout le long de la formation

▪ QCM de fin de formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

▪ Formations en distanciel accessibles aux personnes à mobilité réduite

▪ Audiodescription et sous-titrage non disponibles

C O N T A C T

Vous avez un handicap ?
Merci de contacter le responsable handicap

Si vous rencontrez la moindre difficulté ou si vous avez la moindre question, 
nous vous prions de bien vouloir contacter au plus tôt notre référente 
pédagogique :

Bruna MOINE – bruna.moine@monchienmonami.fr

T A R I F

349.00 euros
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