OI.
oz2.

03.

04.
o§.

07.
08.

09.

I0.
II.
I2.

13.

14.

I5.

17.

18.

I9.
20.

21.
22.

23.

24.

25.
20.

27.

28.
29

30.

3L

Janvier

tez!

d vous le souha

eorie quan

r

Démarrez votre th

OlI.
o2.

03.

04.
05.

07.
o8.

09.

I0.
II.
I2.

I3.

14.

Ig.

17.

18.

I9.
20.

2I.
22.

23.

24.

25.
20.

27.

28.

/ 5
Fevrier

tez!

d vous le souha

r

eorie quan

Démarrez votre th

Formations 202 S

Mars

oI.
o2.
03.
04. STRETCHING 1
0g.
00.
07.
08.
09.
10.

11.STRETCHING 2

12.
13.
14.
I§.
10.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
20.

27 .REIKI 1
28.

=0
30.
31

Démarrez votre théorie quand vous le souhaitez!

Avril

OI.

02.
03.REIKI 2
04.
05.
00.
07.
08.
09.
I0.

tez

II.
12.

13.

14.
1§.
10.
17.
18.
19.

20.

d vous le souha

eorie quan

r

21.
22,
23.
24.
25.
20.
27.
28.
29.STRETCHING 1 .

30.

émarrez votre th

D

Mai

OlI.

02. lﬁ
04. m
0§. =
00. g
070 m
08. w
09. o
I0. :
11. (@]
I12. >
13. STRETCHING 2 'g
14.. m
15. =
16. O
17. 2
18. L
19. TERRAIN .9
20. TERRAIN -
21. TERRAIN +
22. TERRAIN @
23. TERRAIN *5'
24.. >
2. N
20. 8
27. S
28. g
29 \w
30. Q
31.

Juin

oI.
oz2.

03.

04.

o5.

00.

07.

08.

09.

10.

II.

12.

13.

14.

I5.

10.
17.REIKI 1
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24, REIKI 2
25.

20.

27.

28.

29

30.

tez!

d vous le souha

r

eorie quan

Démarrez votre th

THEORIE: Toute I’année.
Toutes les théories se feront
en e-learning, vous
commencez quand vous le
souhaitez!



OI.
o2.

03.

04.
o5.

07.
08.

09.

IO.
II.
I12.

I3.

14.

15.

17.

18.
19.

20.

21.
22,

23.

24.

25.
20.

27.

28.
29
30.
31

jui[let

tez!

d vous le souha

éorie quan

r

Démarrez votre th

OI.
02.

03.

04.
o5.

07.
08.

09.

IO0.
II.
I12.

I3.

14.

I5.

17.

18.

I9.
20.

21.
22.

23.

24.

25.
20.

27.

28.
29

30.

3L

Formations 202 S

Aount

tez!

d vous le souha

eorie quan

r

Démarrez votre th

Sept
oI.
02.
03.
04.
0g.
00.
07.
08. TERRAIN
09. TERRAIN
10. TERRAIN
11. TERRAIN
12. TERRAIN
13.
14.
15.
10.
17.
18. REIKI 1
I9.
20.
21.
22.
23.
24.
25, 2
20.
27.
28.
29
30.

tez!

d vous le souha

r

eorie quan

Démarrez votre th

Octobre

oI.
02.
03.
04.
05.
00.

07. STRETCHING 1
08.

09.
1I0.
II.
12.
13.
14. STRETCHING 2
15.
10.
17.
18.
I9.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
20.
27.
28.
29
30.
31

Démarrez votre théorie quand vous le souhaitez!

Now.
oI.
o2.
03. TERRAIN
04.TERRAIN
05. TERRAIN
06. TERRAIN
07. TERRAIN
08.
09.
10.
II.
12.
13.
14.
I5.
10.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
20.
27.
28.
29
30.

tez!

d vous le souha

r

eorie quan

Démarrez votre th

OI.
o2,

03.

04.
o5.

07.
08.

09.

IO.
II.
I12.

13.

14.

I5.

17.

18.
I9.

20.

21.
22.

23.

24.

25.
20.

27.

28.
29

30.

3L

/
Dec.

tez!

d vous le souha

eorie quan

r

Démarrez votre th



